REIT- UND FAHRVEREIN
Hunfeld e.V.

Wettbewerb um das beste Hessische Schulpferdekonzept
Reit- und Fahrverein Hiinfeld e.V.

Zum Haselsee 3, 36088 Hiinfeld

Titel:
»Mit dem Stufenplan zum Erfolg“

Autoren: Verena Laufer und Barbara Kiel in Zusammenarbeit mit ,,Cindy“

Zu Gast bei Freunden)

in Hinfeld

Unser Verein:

Gegriindet 1948, derzeit ca. 250 Mitglieder
Gehort dem Kreisreiterbund Fulda an
Traditioneller langjahriger Turnierveranstalter
Derzeit jahrlich zwei Turniere (Springen/Dressur bis Klasse M**)
sowie Vielseitigkeitsturnier bis Klasse A (seit 3 Jahren)
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Gestatten, darf ich mich vorstellen —ich bin das Shetlandpony Cindy. Wie alt ich ge-
nau bin, das weiRR wohl keiner so ganz genau. Geschatzt werde ich auf 15 Jahre. Auf
jeden Fall bin ich schon viele Jahre meines Lebens beim Reit- und Fahrverein Hiinfeld.
Eines Tages kam jemand (ich glaube, es war wer vom Vorstand) und verkiindete:
,Cindy, du bist jetzt unser Maskottchen,” (was auch immer es heildt). Aber es gab
Mohrchen und Brot und da war das natlrlich ok fiir mich mit dem ,,Maskottchen®.

Gerade habe ich meine Mittagsruhe beendet und warte nun auf meine Menschen.
Mal schauen, was wir heute machen...

Bis dahin werde ich erzahlen und zeigen, was wir im RFV Hiinfeld alles tun, um den
Pferdesport nach den klassischen Grundsatzen zu fordern.

Dabei spielen unsere Schulpferde eine groRe Rolle und nattirlich auch unser Pro-
gramm, das alle Bereiche der Reiterei einbezieht und damit allen Bedlirfnissen ge-
recht wird. Gezielte Forderung in alle Richtungen, also eine vielseitige Ausbildung in
kleinen Schritten, ,ein Stufenplan®, ist beim RFV Hiinfeld sehr wichtig und ist mittler-
weile auch sehr erfolgreich.

Dieser Stufenplan sieht die Forderung vorwiegend von Kindern und Jugendlichen,
aber auch Erwachsenen vor, die sich in allen Disziplinen entfalten konnen, geférdert
werden und viel SpaR und Erfolg haben.
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Dieses Konzept mit den Schulpferden, das seit 2008 kontinuierlich verfolgt wird ist
unter anderem erfolgreich, weil mittlerweile viele Reiter daraus hervorgegangen sind,
die mittlerweile mit eigenen Pferden auf Turnieren (Springen, Dressur und Gelande)
starten. Die gezielte Forderung umfasst zudem Beratung und Unterstitzung beim
Pferdekauf und ein gutes kameradschaftliches Vereinsleben.

Meine Freunde und ich:

Cindy, ca. 15 Jahre:
Ponyreiten fur die Kleinsten im Ponykindergarten, Reitunterricht (Dressur, Springen
bis GroRRes Hufeisen).

Dusty, 11 Jahre, Deutsches Reitpony:
Reitunterricht (Dressur, Springen), Turniervorstellung.

Kiowa, Deutsches Reitpony:
Reitunterricht (Dressur, Springen), Turniervorstellung auch Gelande.

Stolly Coer, Haflinger:
Reitunterricht (Dressur, Springen), Turniervorstellung auch Gelande, Voltigieren und
Therapeutisches Reiten.

Lotte, GroRRpferd (Neuzugang):
Reitunterricht (Dressur, Springen).

Rebell, Grol3pferd (Privatpferd):
Reitunterricht, auch fiir Erwachsene, Lehrgange.

Beim RFV Hinfeld fliihlen wir uns wohl, denn wir alle werden ,artgerecht” behandelt.
Der tagliche Einsatz ist etwa 2,5 Stunden. Natlrlich kommt es gerade in den Ferien
vor, dass es mal etwas mehr ist, aber auch das schaffen wir. Wir kommen alle fast

taglich raus auf die schone griine Wiese oder auch aufs Paddock. Was wir richtig

,doof” finden, ist der Besuch vom Zahnarzt einmal im Jahr. Naja, da missen wir wohl
durch. Beim Schmied, der alle sechs bis acht Wochen aufschlagt, sind wir alle brav,

sagt er.

Die Reitschiiler kommen immer eine halbe Stunde vor dem Unterricht und putzen
und satteln uns. Dann noch Gamaschen drauf und los gehts.
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Die Ausbilderin - Unsere Verena....

Tja, die hat es drauf und ist auch ein toller Kumpel, wenn wir unsere Kunststtickchen
machen.... Ha, das ist toll — beim Knicks gibt es sogar Applaus...

In erster Linie wurde unser Konzept mit dem Stufenplan von unserer Ausbilderin Ver-
ena Laufer erarbeitet und dies auch mit vielen neuen und tollen Ideen in die Tat um-
setzt.

Verena Laufer ist 29 Jahre jung und kommt aus Firstenwalde in Brandenburg.

Seit 2008 ist sie Angestellte des RFV Hiinfeld, Reitunterricht, Pferdeversorgung und
Anlagenpflege gehort zu ihren Aufgaben.

Verena stieg schon im zarten Alter von 4 Jahren aufs Pferd und ist seitdem nicht mehr

davon losgekommen. Mit 14 Jahren hat sie zum ersten Mal Reitunterricht erteilt (un-

ter Aufsicht eines Reitlehrers) — der Reitunterricht ist seither ihr Steckenpferd. Im Jahr
2004 hat sie den Trainer C in Neustadt/Dosse abgelegt.

Sie besitzt zwei Pferde (eines davon in Ausbildung Springen), die sie taglich reitet.
Sie sagt, bei uns in Hiuinfeld fihlt sie sich ,,pudelwohl” und wir Pferde sind ganz wich-
tig in ihrem Leben. Naja, sicher auch der Christian, denn mit dem ist sie seit bald zwei

Jahren verheiratet. Er ist unser Turnierwart und unterstitzt Verena bei ihren Aufga-
ben.
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Und so lauft das mit dem Stufenprogramm:

Ponyreiten/Ponykindergarten:

Schon die ganz Kleinen kommen bei uns groB raus, auch weil es mich und meinen
Kumpel Dusty gibt: Wir sind ja nicht grof$ und so brav, dass auch schon Dreijahrige auf
uns Reiten dirfen. Am schonsten ist, wenn wir zusammen durch den angrenzenden
Park gefiihrt werden und eine Runde auf dem Marchenrundweg drehen. Manchmal
weiss ich nicht, ob die Kinder den gestiefelten Kater oder mich besser finden, aber
wenn wir zurick sind, gibt es immer Streicheleinheiten und Leckerli.

Die Kinder, die schon 6fter da waren und auch etwas alter sind, diirfen uns vor dem
Reiten auch Putzen und probieren auch schon einmal das Traben aus. Das geht alles
ganz behutsam und spielerisch und macht den meisten Kindern auch viel SpakR.

Im Sommer auf unserem Turnier haben wir auch beim Fuhrziigelklasse- Wettbewerb
einen Auftritt gehabt: Mann, die Kinder waren stolz wie Oskar, dass sie auf einem
Turnier reiten durften, und dann auch noch mit Kostiimen! Es gab viel Applaus fir alle
(auch fir mich!).

Wenn ich gut drauf bin (und das bin ich meistens), dann mache ich mit Verena auch
Kunststiicke, lege mich auf Kommando hin, lache und stelle mich mit den Vorderfu-
Ren auf ein Podest. Und der Border-Collie Bandit darf auf meinem Riicken reiten. Mit
ihm und Amira, einer Rhodesian Ridgeback-Hiindin verstehe ich mich namlich auch
Bestens!
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Voltigieren:

Das Voltigieren wird beim RFV Hiinfeld fiir Kinder ab 5 Jahre angeboten, um sie an
das Reiten heranzufiihren. Hier wird der Haflinger Stolly Coer eingesetzt.

In Gruppen mit maximal acht Kindern wird an zwei Tagen in der Woche voltigiert. Die
Kinder lernen hier die Sicherheit auf dem Pferdertlicken, den unbefangenen losgelas-
senen Sitz, Gleichgewicht und natdirlich auch den Umgang mit dem Pferd. Auch der
SpaR kommt nicht zu kurz und manchmal geht es richtig rund, wenn es darum geht,

Balle vom Pferd aus in Reifen zu werfen oder wenn sie Superman spielen. Das sind
alles Ubungen, die sich unsere Ausbilder ausgedacht haben.

Wer einige Zeit voltigiert hat, kann sich anschlieBend fiir den Reitunterricht entschei-
den, wer im Voltigieren weiterkommen maochte, kann in den Nachbarverein wech-
seln, der sich auf diese Sportart spezialisiert hat.
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Reitunterricht:

Hier beginnen die Reitschiiler zunachst mit Einzel-Longenstunden, die eine halbe
Stunde dauern. Wenn sie gelernt haben, die Kontrolle Gber das Pferd zu behalten, ist
die nachste Stufe eine halbe Stunde Einzelunterricht ohne Longe, bevor es in der

Gruppe mit maximal vier Reitschiilern in der Abteilung weiter geht.

Je nach Ausbildungsstand wird viel Abwechslung angeboten und immer die vielseitige
Ausbildung angestrebt: Zum Beispiel schaffen Cavalettiarbeit oder leichte Quadrillen
Abwechslung, neue Anreize und SpaR.

Fordergruppe:

Fir Reitschulkinder mit Engagement, Talent und Ehrgeiz wird am Sonntag eine kos-
tenfreie Springstunde angeboten. Hier werden auch die Eltern mit einbezogen. Im
Gegenzug wird vom Verein erwartet, dass beispielsweise in den Ferien auch im Stall,
z.B. beim Saubermachen und Fittern Hand angelegt wird. Dies fordert auch die Bin-
dung an den Verein, die Kinder lernen schon friih, was Ehrenamt bedeutet und sind

mit Eifer bei der Sache.

Die Fordergruppe umfasst zudem:
Turnierteilnahme am eigenen und Turnieren in der Region
Teilnahme an Lehrgadngen (alle Abzeichen ab Steckenpferd, Dressurlehrgang) — auch
fir Anwarter der Fordergruppe!
Teilnahme an gemeinsamen Ausritten und Aufritten bei Geburtstagen, Hochzeiten
und Jubilden des Vereins (z.B. Herbstausritt)
Teilnahme an Jugendcup KHW und Ringturnier

Viele Reiter der Fordergruppe haben sich mittlerweile fir ein eigenes Pferd entschie-
den und starten erfolgreich auf Turnieren. Deren Weiterkommen Uber die Forder-

gruppe hinaus mit Unterricht und Lehrgangen gehort ebenfalls zu unseren Aufgaben
und Zielen.
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Therapeutisches Reiten und Reit-AG

Dreimal in der Woche findet auf der Reitanlage therapeutisches Reiten (mit einer
ausgebildeten Trainerin) mit Schilern der Vinzenz-von-Paul-Schule statt. Dies ist eine
Forderschule/Schule fiir praktisch Bildbare. Der RFV Hiinfeld stellt hier den Haflinger
Stolly kostenfrei zur Verfiigung. Zwei weitere Pferde der Ausbilderin unterstiitzen ihn.

Im Rahmen dieser Zusammenarbeit wurde in 2013 ein Friihjahrsfest unter dem Mot-
to ,,Pferdeolympiade” durchgefiihrt, die viel Lob erhielt und sicher im nachsten Jahr
wiederholt wird.

In Zusammenarbeit mit dem Wigbertgymnasium Hiinfeld wird eine Reit-AG angebo-
ten, die ebenfalls durch den RFV Hiinfeld gefordert wird. Hier kdnnen Fiinft- und
Sechsklassler erste Erfahrungen am Pferd und im Sattel machen und bei Interesse in
den normalen Reitunterricht wechseln.

Weihnachtsreiten

Jedes Jahr wird fir alle Reitschulkinder, Geschwisterkinder und Gaste rund um die
Weihnachtszeit eine Weihnachtsfeier mit sportlichem Hintergrund angeboten. In die-
sem Jahr lautet das Motto , Niko-Rallye®, hier geht es um ein gutes Vereinsleben, die
Bindung an den Verein und den sportlichen Wettkampf mit viel SpaRk und Rasanz. Alle

Veranstaltungen werden in der Presse und auf unserer Webseite
www.rfv-huenfeld.de publik gemacht. Da kann man auch alle unsere Aktionen, Ver-
anstaltungen und alles weitere Wichtige um Reitunterricht usw. nachlesen.

So, jetzt bin ich ganz erschopft vom Erzahlen... ich hoffe, unser Konzept gefallt Euch.
Daher bitte ich um wohlwollende Priifung. Und vielleicht bekommen wir ja einen
Preis! Da fallt dann bestimmt auch fiir uns Schulpferde die ein oder andere Mohrriibe
ab — wir wirden uns total freuen!

Eure Cindy
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Hier noch ein paar Bilder unserer Fordergruppe, die in diesem Jahr erfolgreich auf
Turnieren und beim Jugendcup des Kreisreiterbundes Fulda dabei waren.
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Kreisreiterbun §
Fulda e.V,
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